
SSTTAAGGEE  rreeggiioonnaall  

Organisé en Partenariat avec l’Athlétic Club Palois  
et l’école Affiliée IYFTCCA de Toulouse 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

TTaaii  CChhii  CChhuuaann  ––  TTuuii  SShhoouu  
 

Samedi : Sous l’éclairage des 10 principes du style Yang, pratique de la 
forme 103 et Etude détaillée par niveaux. 
Les cercles du Tui shou et les quatre portes (plusieurs groupes selon niveaux) 
Soirée Balnéo à Calicéo et repas en commun en option. 
 

Dimanche : Epée – étude de la forme en 67 postures de la famille Yang. 
Principes de maniements, Etude détaillée par niveaux.  
Illustrations martiales de la forme 103 et pratique de la forme 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

3311  mmaarrss  --  11  AAvvrriill 
Gymnase léo Lagrange 64000 PAU 

Samedi 14h00 - 18h00 - Dimanche 9h30 à 12h00 – 13h30 à 16h30 

Animé par Eliane AGUETTAZ et Thierry HUGUET 
Renseignements et inscription (Hébergement nous consulter) 

infos@taichitoulouse.fr - 06 75 03 82 83 
Stage complet 60 € - Samedi 30 € - Dimanche 40 € 


