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http://www.youtube.com/watch?v=7ZaGBy‐7D6g
 

 
  

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

Rencontre été 2011  en Dordogne 

IMPORTANT : Pour faciliter l’organisation de ces stages, et contribuer à leur bon déroulement, nous 
vous serions reconnaissants de bien vouloir nous retourner le bon d’inscription avec le règlement 10 
jours avant le stage. Aucun remboursement en cas de désistement 
 
POUR NOUS CONTACTER 
 

   09 62 06 83 65 - 06 31 93 16 69 – 06 07 26 72 96  
     Email duc@yangfamilytaichi.com

                Site Web : www.yangfamilytaichi.fr 

Pour La Province et l’ Etranger - vous héberger proche gymnase (*) 

Hôtel Le Village Gif‐sur‐Yvette 91    01 01 69 28 82 51 (NB : réserver en avance) 

hotel.le.village@wanadoo.fr
RESIDHOM  Bures-sur-Yvette 91   Tél. 00 33 01 64 86 36 00  

bures.guyonnerie@residhome.com
http://fr.hotels.com/ho276109/residhome‐bures‐la‐guyonnerie‐bures‐sur‐yvette‐france/#photos

 
(*) Sur demande préalable auprès du Centre : 

Possibilité de Co-voiturage depuis la gare de Gif (RER B) et de l’Hôtel le Village 
le samedi à 14h et dimanche matin à 9h 

 
 
Ces rencontres placées sous le signe de l’échange et du partage sont l’occasion de perfectionner son Tai chi, 
de rencontrer les pratiquants venus de toute la France 
Ensemble c’est tout !  

 Duc & Carole NGUYEN MINH 
Chefs du Centre Yang  ChengFu de Paris 

Venue Maître YANG JUN – AVRIL 2011 

Chers Membres, Chers amis, 
 
L’été dernier a été marqué avec notre deuxième stage estival
YCF qui a réuni une quarantaine de participants, pour un 
fabuleux moment d’échanges : souvenir. 
 
Et voici la suite de nos activités 2011-2012, où un programme 
exceptionnel vous attend :  
 

 Stages YCF en Week-End  (calendrier ci-joint) 

 
 Stage International de Printemps : 13 - 18 Avril 2012. 

Au programme 
o Conférence & Taichi chuan 103,  (13-16 Avr) 
o Tuishou (membres YCF), 17 Avr 
o Sabre 13 (18 Avr) 

 Passages de grades YCF (26-27 Mai 2012) 

 « Aventure en Chine 2012 » (29 juil – 8 Aout):  
Rencontre quinquennale de Taiyuan, Shanxi, dans le Fief de la 
Famille YANG, avec un fabuleux périple au pays du Milieu.  
Existe aussi un programme court. 
 

Il nous tarde de vous retrouver nombreux pour développer et 
savourer ensemble cet art de l’Equilibre, entre la Terre et le Ciel. 
A bientôt dans notre Cercle d’amitié et de fraternité. 
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PLANNING des Stages  en Week-End à GIF en 2011- 2012 
 (MODIFICATIONS POSSIBLES  EN COURS D’ANNEE) 

Lieu : Gymnase / Ecole des Sablons - Chemin des Sablons RN 306 -  GIF s/ Yvette 91 
Déroulement : sous forme d’ateliers de débutants à confirmés 

  

 
Tarifs (en €) : Gratuité pour tout Professeur amenant 3 élèves 
 

Un complément de 20€ sera demandé pour la participation à chaque atelier Instructeur (dim après-midi 29 jan & 11 Mar 2012) 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
Bulletin d’inscription à nous retourner avec votre règlement à l ’ordre de WSD 

10 jours avant chaque stage 
 
 

Centre Yang ChengFu de Paris – WSD-  27 Allée des Graviers de la Salmouille - 91190 Gif sur Yvette 
 
NOM  …………………… ………………………………………Prénom………………………………………. 
Club………………………………………………………………………… Licence fédérale..……………….… 
Adresse (sauf si membre YCF)………………………………………………… ……………………………… 
Tél.………………………………………………E-mail……………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CONTENU STAGE  
Perfectionnement / travail énergétique / application martiale 

 

 
STAGE 

 

Jours et Heure 
Sam : 14h15 - 17h30  N° 
Dim  : 09h30 - 12h30 TCC 

Mains Nues 
TUISHOU 

Ap. Martiales 
SABRE  EPEE BASES & 

STANDARDS 
Sam  08 Oct 11 X 103 / 49    X 1 
Dim 09 Oct 11 Matin  X    
Sam 03 Déc 10 X 103 / 49    X 2 
Dim  04 Déc 10 Matin   X x.  
Sam  28 Jan 12 X    X 

Matin  X    
3 

Dim  29 Jan 12 
Ap midi Ateliers Instructeurs pour enseignants & assistants (14h-16.30h) 

Sam  10 Mar 12 X x. révi° 1/2h   X 
Matin   X x.  

4 
Dim  11 Mar 12 

Ap midi Ateliers Instructeurs pour enseignants & assistants (14h-16.30h) 
Sam 26 Mai 12 X 103 / 49  x. X X X 5 
Dim  27 Mai 12 Matin X 103 / 49  x. X X  

Passage de Grade 2012 Sam. 26 Mai  18h  &  Dim. 27 Mai  14h : Examen écrit & Technique  

 

Indiquez vos choix et tarifs correspondants en cochant les cases  
 

CHOIX Stage 1 
OCT 

Stage 2 
DEC 

Stage 3 
JANV 

Stage 4 
MARS 

Stage 5 
MAI 

TOTAL 
 

½ WE ou Forfait 
 

* rayer mention  inutile 

 
 S/D* 

 
 S/D* 

 
 S/D* 

 
 S/D* 

 
 S/D* 

 
Nb= 

 

 

WE Complet  
ou Forfait 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Nb = 

 

TARIF appliqué  
……….. 

 
………. 

 
………. 

 
………. 

 
………. 

 
……….. € 

 

** Participation aux ateliers instructeurs pour enseignants & assistants un deux 
Complément à verser 20€ 40€ 

 

Reçu de 
paiement 

 

O / N* 

Pour les Forfaits 
 

Possibilité paiement en 2 fois : Encaissement oct 2011 & jan 2012 
 

190 = 100 +   90  
150 = 100 +   50 

260 = 130 + 130
 200 = 100 + 100

 

Forfaits sur  
 

Stage en WE 

A  
l’Unité 

3 WE 4 WE  
 

½ WE 
(sam ou dim) 

 

55 
 

150 
 

190  

 
WE complet 

(sam+dim) 

 

75 
 

200 
 

260  
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