STAGE DE QI GONG

QUVERTURE DES 12 MERIDIENS
MASSAGE ET AUTO=MASSAGE

Lieu : EUFORIE 5 Rue de la Pomme Toulou:
Horaires : 10h00 - 12h30 et 14h - 16h30ﬁf

Animateurs : Thierry Huguet *
Participation : 30 € la journée - 50 € le

==--2. Yunmen

Programme :
Etude des 12 exercices

“~=1. Zhongfu

Massage des 12 méridiens

5. Chize __..

Rens |gnem Ts et inscription
Wy www . taichitoulouse.fr

12 cun

infos@taichitoulouse. fr
— 06 75 03 82 83

‘en massage traditionnel Chinois
certifié par le Co ge des Sciences Orientales de Montpellier

20=271 FEVRIER



